
2022/2/15

ロクハの自然をどうぞ3月号

桃の節句、雛祭、菱餅、春の雪、春雷、

啓蟄、東風、春めく、水温む、彼岸、

彼岸桜、春雨、卒業、春分の日、春休み

ロクハI
公園利用の呼びかけ看板のヒストグラム。公園利用の人だけでなく、すべての動植物を守るための大切なことです。

2025年3月1日

ロクハ公園の春を告げるものロクハ公園の春を告げるもの

気象庁は生き物でわかる季節の変化を観測していました。現在は項目が少なくましたがHPには

過去の情報が載っています。ロクハ公園でも観測できる項目があります。
気象庁・生物生物季節観測
植物

動物

ウグイス

モンシロチョウ

キアゲハ ホニホンアマガエルニホントカゲ

ツバメ

トノサマガエル

セイヨウタンポポ

2024/2/27
2022/2/5 ウメ

スイセン

ヤマモモウメ ヤブツバキヒガンサクラ

シロツメグサ

写真は３月に見られそうなもの。今年のサクラの花見はいつ？



早春の虫３月は啓蟄をむかえます。虫が動き始める季節です。暖かくなったから体が動くということだけでなく

世代交代をむかえる準備ができたということもあります。多くの植物が芽吹き、それを食料にする虫

の成虫や幼虫が動きます。真っ先に出会うのは体を温める姿かも。

暖かいところから繁殖域を広め一定期間

だけロクハ公園でみられる。
渡りをする途中

ロクハ公園に立ち寄る

キタテハ テングチョウルリタテハ

ニホンミツバチ

ナナホシテントウ

アシブトハナアブホソヒラタアブ

ビロードツリアブフタホシヒラタアブ

キタキチョウ ルリシジミモンシロチョウムラサキシジミ

オオハナアブ

イタドリハムシ

チョウが飛び始める月、

よく見ると他の虫たちも

動き始めている。ハエア

ブの仲間は比較的早く出

て来る。テントウムシの

中では、ナナホシテント

ウはとっても早い。



日に日に花が増えていきます三寒四温を過ぎると一挙に暖かさがなだれ込んできます。３月は春そのもの。

野草や樹木にどんどん花が付いていきます。

花の形が踊り子のようであることからついている名前。オドリコソウと同じ科目で同じ形状の花が見えます。

シロバナタンポポ

カンサイタンポポセイヨウタンポポ

オオイヌノフグリシフラサバソウハコベ オランダミミナグサ

キュウリグサ

ハナニラ ハルノノゲシ

スズメノエンドウカスマグサカラスノエンドウ

カラスノエンドウ カスマグサ スズメノエンドウ

ナズナ

ヒメオドリコソウホトケノザ



facebook「ロクハ見守り」

www.facebook.com/rokuhafamily 

編集後記

何とか１２か月分作りました。

修正したいところがいっぱい。

それぞれ第１回の編集で校正

を続けなければ

ツクシスノーフレークスイセンタネツケバナ

サンシュユ

ソメイヨシノ

アセビ

ウメ
オオシマザクラ

ジンチョウゲギンヨウアカシア

ユキヤナギヒサカキトサミズキ

レンギョウ

シモクレンハクモクレン


